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¢Qué asociacion hace Mafalda con la sopa?

¢A vos te pasa lo mismo?
¢Pensds que la comida influencia tu humor?
¢ Te gusta comer algo especifico cuando estds triste/alegre/agotado?

¢Qué solés beber en dias de mucho calor/mucho frio?
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Contenidos de la unidad

En esta unidad, vas a conocer como:
v' Expresar tus gustos y preferencias
v' Hacer pedidos y dar 6rdenes

v Posicionarse acerca de comida y alimentacién

w024 Comprension auditiva

Dialogo I

Vas a escuchar una charla entre Paula y Nicolds, amigos que ho se ven desde
hace mucho tiempo. Por casualidad se encuentran en la calle y empiezan a
conversar.



http://mafalda.dreamers.com/
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Paula: jHola, Nico! 3Coémo estds?
Nicolds: jHola, Pau! Todo bien. 3Vos2 jCudnto tiempo no nos vemos!
Paula: Ay, si, jfenés razéon! ;Qué hacés por acd?

Nicolds: Ni te lo cuento. Tengo una entrevista de empleo para chef en
un hotel acd cerca. Estoy un poco ansioso.

Paula: jRelajate, chel sQué te parece si vamos a tomar un café y me
contds eso de la entrevista? 3Ya desayunaste?

Nicolds: No, todavia no. Hummm, me
parece que unas medialunas me
vendrian bdrbaro. Tomé unos mates a las
corridas hoy temprano.

Paula: Bueno, jvamos de una entonces!

Nicolds: jDale!

. Ratito de charla

Volvé al didlogo anterior y observa la foto con tu compafiero de al lado por
unos segundos. Luego, cierren los libros y con la ayuda del profesor,
contesten las siguientes preguntas:
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¢qué se acuerdan de la imagen?
¢suelen desayunar en sus casas?
¢qué desayunan?

¢les parece que el desayuno de su pais es parecido o distinto del argentino?

KZ.J Analisis lingiiistico

Volvé al didlogo entre Paula y Nicolds y observa estas formas:

Paula - jRelgjate, che! 3Qué te parece si vamos a tomar un café y me
contds eso de la entrevista? 3Ya desayunaste?

Nicolds — Me parece que unas medialunas me vendrian bdrbaro.

Utilizamos tales formas para expresar nuestros pedidos y sugerencias.
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P e e e e e e e e e e e i T i T T I I e )

. “¢qué te parece si vamos a..." es la forma del presente
. simple (o presente del indicativo) para ofrecer algo o
\ proponer una idea.

\ /

e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e M e e e e e e e e e e e e e e e

Mird otras maneras de expresar tus ideas y opiniones. Podés estar de
acuerdo o desacuerdo a algo.

Yo prefiero
tomar un té
caliente.

A mi no me iAmi
gusta desayunar tampoco!

por la mafana.
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A mitambién.
Me encanta tomar

unos mates Pues a mi no.

leyendo el diario.

. Ratito de charla

Parte I - Entrevista

En pareja, expresad tus gustos en cuanto a las siguientes comidas. Marcd con
una X en tus opciones y luego, entrevistale a tu compafiero. ¢En cudles items
estdn de acuerdo? ¢tienen mds opciones similares o dispares?
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Algunas maneras de hacer

preguntas son:
1. ;te gusta X?

T B<O<<O .- 2. jque pensas de X?

3. ;comés X en el desayuno?

4. jqué te parece el sabor de X?

Ami... A mi

companero...

ftems No me Me gusta | Me No le gusta le gusta | le

gusta encanta encanta

Asado

Fideos con
salsa de

tomate

Comida

picante

Pescados

y

mariscos

Ajoy

cebolla
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Anana

(y otras
frutas

citricas)

Tocino (y
otras
carnes

2rasosas)

Pan

Zanahoria

Vino

Queso

Parte II — Encuesta Poblacional

Ahora vas a hacer una encuesta con los compafieros de clase. El grupo elige
a una persona para que sea el lider de la encuesta, o sea aquel que saldra en
busqueda de los informantes, los otros, claro, serdn los informantes. Si
todos estdn de acuerdo, podrdn sacar fotocopias de las preguntas y hacer la
entrevista en otros lugares, por ejemplo, en sus casas.

Encuesta sobre habitos alimenticios y nutricidn

(adaptado de http://pt.scribd.com/doc/80843/Encuesta-sobre-Habitos-Alimenticios-y-Nutricion)

1) género:
masculino
femenino



http://pt.scribd.com/doc/80843/Encuesta-sobre-Habitos-Alimenticios-y-Nutricion
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2) edad:

_____menor de 20 anos
entre 21 y 30 anos
entre 31 y 40 anos
mayor de 41 anos

3) ¢realizas cuantas comidas al dia?
1 vez

2 veces
3 veces

4 veces 0 mas

4) ¢te fijas en la cantidad de calorias que consumis?
____si, por curiosidad.

si, creo que es muy importante para la salud.

a veces

no, ni hablar.

5) ¢hacés actividad fisica?
no
si. ¢cual?

6) ¢donde haces tus compras?
___ almacén

supermercado

negocio de los chinos

7) écuadl es tu presupuesto semanal/mensual con alimentacidn?

8) ¢consumis platos precocinados?
no
si. ¢cuan a menudo?

9) équé producto no puede faltar en tu lista de compras?

10) ¢quién suele hacerse cargo de las compras en tu casa?
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Escribiendo

Ahora que ya tenés la
planilla entre tus gustos y AN

de tu compafiero y la

encuesta. Mird la pirdmide

i 2,
Leche, Yogur, Queso E 1] - 3 Car]_rllséilg;l’oﬁiﬁasdc

de alimentos al lado vy 23 porciones I NG 23 porciones
imaginate que sos un '
nutricionista. Basdndote

4 . Verduras 4 | G Frulqs
en la pirdmide, escribi una | 55 [ e § i 24 porciones

pequefia nota cerca de
como crees que estdn
alimentdndose los
compaiieros de tu aula.

¢Bien?, chay algo que
puede mejorar?, ¢qué cambios harian en la comida diaria para lograr una
buena salud?, {qué consejos les darias?
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F(g Analisis lingiiistico

Como te habrds dado cuenta, en la actividad anterior, para que pudiera
entrevistar a tu compaiiero, tuviste que pensar en muchas preguntas,
¢verdad? En general, las oraciones interrogativas son muy simples de
construirlas. Veamos:

¢Querés tomar
un café?
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¢Cudndo abren el ,
No lo sé, me parece

>
restaurant: que a las 10:00.

[ 1 ‘\‘\

<A

Observa que en general las interrogativas se usan para descubrir algo que
todavia no se sabe o para obtener informacion nueva, como es el caso del
didlogo entre la meseray el cocinero. Sin embargo, como en el caso de las
chicas, se usa la interrogativa para hacer una invitacion.

- / 0Jo — S
T~ En espaiiol se usan los dos signos de
_ puntuacién: “¢” para abrir la preguntay “?” <
'\'\""\w\;. para cerrarla. \\ T~

12
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¢Sos una persona preocupa por su alimentacién? ¢Hacés alguns dieta
especifica?

Qué te parece si echds una mirada en las siguientes pdginas web para

enterarte un poco mds acerca de los valores caldricos de los alimentos?

http://caloriasdelosalimentos.net/

http://www.bcn.cl/come_inteligente/tabla_calorias

http://www.aperderpeso.com/tablas-de-ejercicios-fisicos-para-gastar-calorias/



http://caloriasdelosalimentos.net/
http://www.bcn.cl/come_inteligente/tabla_calorias
http://www.aperderpeso.com/tablas-de-ejercicios-fisicos-para-gastar-calorias/
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Vi
W@ Comprension auditiva

Dialogo II - Nicolas esta a punto de empezar la entrevista de empleo en el hotel. El

director lo llama a su sala.

Director - jBuenos dias, Sr. Torres! jPase y tome asientol
Nicolds - jBuenos dias! jGracias!

Director — Bueno, lei tu Curriculum y me parecid bastante bueno, asi que
lo hemos llamado para que nos informe un poco Mmads, si no le importa,
de sus especialidades, de su experiencia laboral, 3de acuerdo?

Nicol&s - Si, no hay problema.
Director — Tiene experiencia en Siga la Vaca. Cuéntemelo.

Nicolds — Trabajé ahi durante 2 anos. Empecé como cocinero de los
platos que se sirven para acompanar, como las ensaladas, las papas
fritas, la tabla de frios, las tartas etc. Luego me dediqué a los cuidados
con el alimento, como el manejo, el almacenamiento, la higiene. En los
Ultimos meses de trabajo ahi, fui el responsable de la parrilla.

Director - sLe gustaba su empleo? Digame por qué salié de ese puesto.

Nicolds — Ah, a mi me encantaba lo que hacia, cocinar es mi vida, pero
como queria hacer una especializacion en reposteria, los horarios de la
Escuela y del restaurant se chocaban y tuve que optar por uno de ellos.

Director — Entiendo.... gasi que también se dedica a los postres?

Nicolds — Si, desde que empecé a hacer el curso de postres, fui
contratado en una paneteria donde hacia las mds variadas masitas, 1os
caramelos, los bonbones, y todo lo que pueda imaginar que lleva
membrillo y dulce de leche.
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Director - Me parece bdarbara su experiencia, Sr. Torres. Aguarde unos
dias que el hotel le mandard un correo electronico.

Nicolds - jMuchas gracias!

Director - jHasta luego!

Escribiendo

¢Te parece que el director va a contratar a Nicolds?

Imaginate que sos el director del hotel y le vas a mandar un correo a
Nicolds. Decidi si vas a contratar a Nicolds o no. En el correo justificd tu
eleccion.
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fg Analisis lingiiistico

Relea los didlogos Iy IT. Observa las siguintes formas:

Director - jBuenos dias, Sr. Torres! jPase y tome asiento!
Director — Tiene experiencia en Siga la Vaca. Cuéntemelo.
Director - 3Le gustaba su empleo? Digame por qué salid de ese puesto.

Director — Me parece bdrbara su experiencia, Sr. Torres. Aguarde unos dias que
el hotel le mandard un correo electronico.

El IMPERATIVO se usa para dar una orden o para pedir algo.

Aguarde unos dias que le enviaremos un correo. -> como se trata de una
relacion formal (jefe/empleado), se usa USTED, para demostrar respeto y
que hay una diferencia jerdrquica entre los hablantes.

Aguardd unos dias que te enviaremos un correo. > como se trata de una
relacién informal (entre amigos, familia), se usa VOS para demostrar
intimidad.
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Observacion: En muchas regiones de Argentina, Uruguay, Paraguay y
algunas otras zonas de Latino América, se usa la forma VOS para
demostrar familiaridad, intimidad, o sea, informalidad. En otras
variedades del espafiol, podemos encontrar TU (“Aguarda unos dias
que te enviaremos un correo”).

El imperativo para VOS se forma ast.

aguardar - | aguarda (sacar la letra Ry la ultima silaba es la tonica (fuerte)).

comer - | comé

abrir - | abri

Resumiendo
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El imperativo para USTED se forma asi:

aguardar - | aguarde (sc saca el ARy se agrega el E)
comer - | coma (se saca el ERy se agrega el A)
abrir —> | abra (se saca el IRy se agrega el A)

Resumiendo

...AR |...AR |...e
...tER |...ER ...a
...JIR IR ...a

El plural - USTEDES - se hace como el de USTED, simplemente se agrega

una N a la final del verbeo.

aguardA_R comER abrE{
vos aguardA comE
usted (ud) aguardE comé abré
ustedes (uds) aguardE_N comA_N abrA_N

18
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Hemos visto que casi todos los verbos siguen esa regla, sin embargo, hay

algunos que cambian mucho su forma, son los llamados verbos irregulares.

INFINITIVO VOS USTED
ir anda vaya
ser sé sea
hacer hacé haga
venir veni venga
tener tené tenga
decir deci diga
salir sali salga
poner pon¢é ponga

19
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PRACTICA EN SITUACION

I-) Completd las frases a seguir de acuerdo a lo que se pide entre paréntesis.

a) La madre le dice a Juan: iHay mucha corriente, Juan, la puerta.
(cerrar - vos)

b) La maestra les dice a los alumnos en el aula: iLa coordinadora me llama,
aqui. Ahora vuelvo!l (esperar - ustedes)

c) La nifiera les dice a los nifios en el parque: i sus cosas que nos
vamos! (recoger - ustedes)

d) Una chica hablando por teléfono en el micro le dice a la otra persona:
i mas fuerte, por favor, no te oigo! (hablar - vos)

e) En un examen de Historia, el profesor le escribe a los alumnos:
la respuesta correcta. (indicar - vos)

f) El padre le pide a su hijo cuando empieza el noticiero: i el volumen
de la television, por favor! (subir - vos)

g) El profesor le dice a sus alumnos: i el ejercicio en parejas!
(corregir - ustedes)

h) El director del teatro le pide una tarea al actor: i el poema para
mafiana! (leer - usted)

i) El vendedor le dice a su cliente en la tienda: i tu pregunta,
por favor! (repetir - vos)

J) Dos empleados hablando de una situacion ocurrida en el trabajo:
i por si mismo! (juzgar - usted)

20




Libro del Alumno

Imperativo negativo

aguardAR comER abrIR

VOs No aguardES No comAS No abrAS

usted (ud) No aguardE No comA No abrA

ustedes (uds) No aguardEN No comAN No abrAN

iOjo! También encontramos "no aguardés”/ “no comés” / “no abris”
para las formas con VOS. En este caso, podemos decir que una de las
diferencias es que “no comés” generalmente es usado en situaciones
muy informales, como por ejemplo, entre madre e hijo "no jugués la
pelota dentro de casa”, o entre amigos "no enviés las fotos por el
celular”.

PRACTICA EN SITUACION

II-) Completa las frases a seguir de acuerdo a lo que se pide entre
paréntesis.

a) La madre le dice a su hijo: iNo demasiado! (comer - vos)

21
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b) La maestra le dice a su alumno en el aula: iNo en la mesa.
(sentar - vos)

c) El nieto le advierte al abuelo cuando ve el piso mojado: iNo de
prisa, por favor! (salir - usted)

d) El jefe de una empresa le pide silencio acerca de los problemas
financieros: iNo lo que sepal (decir - usted)

e) A las 12:00 de la noche, la madre le pide a sus hijos: iNo
fuerte, ya es muy tarde! (hablar - ustedes)

f) El padre les advierte a sus hijos: iNo cuando llueva. Podrdn
caerse y lastimarse!” (corre - ustedes)

g) La nifiera le dice al nifio al apagar la luz y ponerlo en la cuna para
dormir: iNo miedo! (tener - vos)

h) La esposa enojada le dice a su marido después de una discusion: iNo
con sus historias! (empezar - usted)

i) Un psicologo le dice a los oyentes de un programa radial: iNo a
los demds lo que no les gustaria que le hicieran a ustedes! (hacer -
ustedes)

J) El director de la escuela en la hora del recreo les dice a los alumnos en
el patio: iNo mds! (discutir - ustedes)

Imperativo con pronombres

Observa los ejemplos:

Director — Tiene experiencia en Siga la Vaca. Cuéntemelo.

Director - sLe gustaba su empleo?2 Digame por qué salié de ese puesto.

Cuando usamos la forma del imperativo afirmativo combinado con
pronombres, estos siempre vienen detrds del imperativo, formando una sola
palabra.

22
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PRACTICA EN SITUACION

III-) Completa las frases a seguir de acuerdo a lo que se pide entre
paréntesis.

a) Al despertar a su hijo un Lunes a la mafiana: i a las 7:30 para
que llegues a tiempo a la escuela! (levantarse - vos)

b) En una publicidad para buena salud se advierte: i todos los dias!
(bafiarse - vos)

c) La esposa le aconseja a su marido antes de salir a trabajar: i
formalmente antes de la reunion! (vestirse - usted)

d) Una dermatéloga le dice a la audiencia en un programa de television:
iCon esta ola de calor, antes de salir a la calle, protector
solar! (ponerse - ustedes)

e) El hijo que no quiere despertarse por las mafianas escucha de su madre:
iPara que no estés muy cansado, temprano! (dormirse - vos)

f) El duefio de un supermercado ve a los clientes peleando en su
establecimiento: " de aqui. iAhora!” (marcharse - ustedes)

23
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E Comprension lectora

Para una buena alimentacion...

Estds leyendo la seccién de una revista de salud en la cual se encuentran
varios mensajes de los lectores a una nutricionista, la especialista Dra.
Rodriguez. Sin embargo, las hojas se han desabrochado y los mensajes de
los lectores se han mezclado con las respuestas de la especialista. Leé las
hojas y trata de unir las preguntas con sus respectivas respuestas.

(a)

Hola, Dra. Rodriguez,

soy Mirian, soy ingeniera y trabajo desde mi casa, pero le confieso que eso me ha
dado mucha fiaca en relacion al preparo de la comida. Desde que estoy trabajando asi,
por mi cuenta, he ganado unos quilitos de mas. Quisiera preguntarle écual es la
importancia de hacerse las cuatro comidas a diario: desayuno, almuerzo, merienda y
cena?

Muchas gracias

Saludos cordiales

~ Mirian

Hola, Dra. Rbdriguez

épor qué comer una gran variedad de alimentos? éCémo eso nos ayuda a mantener
una buena salud?

Gracias,

Juan




(c)

(d)
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Hola, Dra. Rodriguez,

soy modelo y me preocupo mucho por mi salud y por mi apariencia fisica, pues

dependo de mi cuerpo para hacer las campafias publicitarias de la moda. équé sony

cémo puedo evitar el exceso de grasa en mi organismo?
Att

Guillermo

Hola, éicomo le va?

mi nombre es Mariana y tengo 16 afnos, le escribo porque estoy con un problema:
todos los dias en la hora de las comidas, mi madre y yo peleamos porque a mi me
encanta comer papitas fritas con hamburguesa, pero mi mama a eso le dice comida
chatarra, y siempre es lo mismo, me dice, me dice y me dice que tengo que comer
mas frutas y verduras. épor qué? iqué tienen de diferente de las papitas fritas?

Mil gracias,

Mariana

25
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Ahora, encontrd las respuestas.

1)

Las frutas y hortalizas son importantes fuentes de vitaminas y otros compuestos
bioactivos en la dieta y un consumo de 5 o mas porciones de frutas y verduras al
dia estd ampliamente recomendado dado que se asocia con un menor riesgo de
enfermedades crdnicas.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) recomienda que todas las personas
deban de tratar de comer por lo menos 5 porciones de verduras y/o frutas
diferentes diariamente.

Lo que para muchos parece ser demasiado o casi imposible, pero no lo es si
pensamos en las diversas formas que tenemos para ingerir estos alimentos, como
por ejemplo, los jugos, las ensaladas, o comerlos como snack.

(2)

La hipercolesterolemia (tasa alta de colesterol en sangre) se va adquiriendo, en la
mayoria de los casos a temprana edad. Para evitarla se recomienda:

e Escoger carnes magras

e Comer pescados y aves

e Moderar el consumo de huevos y visceras (higado, rifiores, sesos, etc.)

e Cocinar ala plancha, brasa, horno o hervir los alimentos en lugar de freirlos

e = Se puede consumir aceites vegetales (oliva, maiz, girasol)

e Limitar el consumo de manteca o margarina

e  Consumir lacteos descremados

e Procurar consumir diariamente alguna porcidn de pescado, aunque sea
enlatado

e Consumir, en lo posible diariamente, salvado de avena.

26
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(3)

Muchas personas creen que para 'mantener la linea' o bajar de peso lo mejor
es dejar de comer en algunos de los momentos del dia o evitar la cena o el desayuno,
lo cierto es que, con saltearse alguna de la comidas, no se logran los resultados
esperados.

Es muy frecuente que al saltearnos o evitar alguna comida, a la siguiente
comamos de mas, y ese sobrante nuestro organismo lo almacene y se deposite
como grasa. Es decir, nuestro cuerpo, si todos los dias a una cierta hora nota que le
falta energia, economiza, gasta menos y almacena el sobrante; y esos resultados se
ven alrededor del abdomen, en la grasa abdominal.

Por lo tanto cuando necesitemos bajar de peso es mucho mejor disminuir la
cantidad de alimentos que se comen que saltear alguna comida.
Si distribuimos la energiaa lo largo del dia con las cuatro comidas nuestro
metabolismo se mantiene establey no van a existir excesos de calorias para
almacenar.

(4)

El consumo de alimentos variados asegura la correcta incorporacion
de vitaminas y minerales. Para mayor referencia, vea la pirdmide nutricional.

27
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Las partes correspondentes, por lo tfanto, son:

(a)
(b)
(c)
(d)

Textos adaptados de:
http://www.zonadiet.com/nutrici
on/consejos.htm
http://www.alimentacion-
sana.com.ar/Portal%20nuevo/act
ualizaciones/frutaverdura.htm

Ratito de charla

Ahora que ya tenés las preguntas con sus respectivas respuestas ordenadas,
en parejas, van a representar los papeles de un especialista y una persona
preocupada por la salud y bien estar, o sea, vos sos el lector de la revista
arriba y tu compafiero el nutricionista, luego cambian los roles. Si no saben
la respuesta para el problema apuntado, hagan una pequefia investigacién en
internet o en la biblioteca para solucionar el problema. éListos?

28
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g

Uno de los restaurantes mds famosos de Buenos Aires es el LA BRIGADA,
que esta en el histérico barrio de San Telmo. Lee el siguiente articulo del 31
de marzo de 2011, extraido de

http.//www.viaresto.clarin.com/Notas/F-Bono-ceno-en-el-restaurante-La-Brigada-872.aspx

Bono ceno en el restaurante La Brigada

Para disfrutar de su primer cena en Argentina, Bono eligio el resto La Brigada.
iEnterate porqué le llamo la atencion este restaurant de San Telmo!

Bono con la presidenta Cristina Fernandez de Kirchner en Casa de Gobierno.

El lider de la banda irlandesa U2 eligi6 el restoran La Brigada de San Telmo
para cenar, luego de haber visitado en Casa de Gobierno a la presidenta Cristina
Fernandez de Kirchner, lugar donde se agolparon cientos de fanaticos para
expresarle su carifio.

Bono lleg pasadas las 19.30, antes de brindar tres recitales en el Estadio Unico
de La Plata, acompainado de cinco personas de su equipo, para el encuentro con
la presidenta que fue categorizado por el Gobierno como "privado", y se marcho
poco después de las 20.30.
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De traje oscuro, camisa y corbata gris, con sus infaltables gafas
tornasoladas, Bono le obsequi6 a la presidenta un reproductor digital de musica
con temas de su banda que Cristina agradecio6 efusivamente.

La visita del cantante revolucion6 la Rosada y Bono fue muy requerido por
funcionarios y empleados para firmar autégrafos y posar para numerosas fotos.

Esta es la segunda visita de Bono a la Casa Rosada: el 1 de marzo de 2006 visitd
al ex presidente Néstor Kirchner y también en aquella ocasién su presencia
alter6 el ambiente de la sede de Gobierno.

Cuando se retiraba por el Salon de los Bustos, tuvo un ultimo gesto de estrella
del rock: se acerco a las puertas ventanas que dan al Patio de las Palmeras y a
modo de saludo para sus fans estatales que se habian agolpado esperando al
menos verlo, estamp6 un beso en el vidrio con los brazos abiertos.

Todos se preguntaran porqué eligiéo este lugar para tener su primer cena en
Argentina. La Brigada es reconocida como poseedora de la mejor parrilla de
Buenos Aires. Se destaca la calidad de las carnes, la completa carta de vinos y la
atencion de los mozos. Lo que si deben tener en cuenta que los precios son un
tanto "bastante" elevados.

Tras la lectura del texto, en grupo de 4 compafieros, contesten a las
preguntas:

¢ ;Por qué eligié Bono La Brigada?

¢ ;Qué tema de conversaciéon mantuvieron Bono y la presidenta en la reunion
“privada”? ;Por qué un cantante de rock de fama internacional tendria una reunién
“privada” con un jefe de gobierno?
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Escribiendo

Bono ceno en el restaurant ..........cooovoeeeeennnn..

Imaginate que Bono y sus compaiieros de banda van a cenar en un restaurant

de tu pais/ciudad. Escribi un pequefio comentario contdndonos un poco de la

historia de este restaurant y por qué U2 haya escogido cenar ahi.
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Las Empanadas

Hoy conoce los secretos
de las recetas mas premiadas del pais
142 T 2073

-

Una de las comidas mas tipicas de la Argentina es la famosa “empanada” que
consiste en una masa especial rellena de carne, legumbres, jamon y queso y
muchos sabores mas. Las empanadas estan tan presentes en la mesa de los
argentinos, que incluso se hacen competencias NACIONALES. Vamos ahora
ver un video en el cual se expone la competencia de empanadas de
FAMAILLA, provincia de Tucuman.
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Contestd a las siguientes preguntas de acuerdo al video.

Empanadas tucumanas

http://www.youtube.com/watch?v=EZnQa_719So&feature=related

(desde 1:13 hasta 4:03)

% ¢Cudl es la capacidad del evento?

< ¢Qué hace el jurado / cémo evalia el trabajo?

% ¢Como es la calificacion?

% ¢Cudles son los criterios de calificacion?

% ¢Con qué se acompafia las empanadas?

33



http://www.youtube.com/watch?v=EZnQa_719So&feature=related

Libro del Alumno

On-line

Para conocer un poco mds de la fiesta nacional de la empanada, visitd la
pdgina web:

http://www.fiestadelaempanada.famailla.gov.ar/



http://www.fiestadelaempanada.famailla.gov.ar/

(Auto) evaluacion

Marca con una X las tareas que podés realizar ahora:

En esta unidad, has aprendido...

[ ] como expresar tus gustos y preferencias;
[ ] vocabulario relacionado a alimentacidn;

[ 1 hacer descripciones;

[ ]enviar un correo electronico y

[ ]hacer encuestas.
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Hablamos Espanol

Curso de espanol para estudiantes y turistas brasilefios

Estimado(a) Profesor(a),

Es con un enorme gusto que le presento este material especialmente desarrollado para
estudiantes de espaiol lengua extranjera.

La presente unidad fue pensada para clases grupales y la mayoria de las tareas se propone a
realizarse en clase, salvo debidas indicaciones de ejercicios de fijacion destinados a “tarea de
casa”.

Debido a factores socioeconémicos — en especial al MERCOSUR — el publico brasilefio que
busca aprender espafiol estd creciendo de forma muy acelerada. Por lo tanto, este material seria
mejor adecuado para luso-hablantes, que vienen a la Argentina por cuestiones de trabajo,
estudios o turismo.

Por tratar de temas del cotidiano, la presente unidad didéctica estd desarrollada para jovenes y
adultos con algiin conocimiento del espafiol, ya sea por la proximidad entre las dos lenguas, ya
sea por estudios previos formal o informalmente trabajados en su pais de origen.

Debido a la cercania entre las dos lenguas, el material permite actividades en las cuales se juega
con los conocimientos lingiiisticos y con tareas un poco mds avanzadas, que quizd serian
dificiles para hablantes de otras lenguas no aparentadas al espaiiol.

Hemos tomado como referencia para este material, el marco tedrico propuesto por el examen
CELU. De esa manera, las actividades aqui expuestas fueron planeadas para alumnos del nivel
bdsico, pero no iniciante. Para tal nivel, se espera que:

Al finalizar esta etapa, el alumno alcanza y afianza un nivel que le permite
desenvolverse con cierta fluidez en un pais extranjero en situaciones simples cotidianas y de
turismo. También puede acceder al mercado laboral, en tareas que no exijan un desempernio
estrictamente lingiiistico.

Su comprension escrita se extiende a la lectura de textos cortos previsibles por el
contexto conocido, (cartas y formularios de rutina, informacion general en avisos y folletos,
instrucciones en el drea del propio trabajo), de las que capta el sentido general y los detalles
de su drea de conocimiento.

Su comprension oral le permite participar en conversaciones sobre temas predecibles,
entender la linea general de los mensajes, y entender ordenes, instrucciones, deseos y
preguntas, también en dmbitos familiares y predecibles.

Puede escribir notas informativas, cartas personales, cartas e informes laborales con
pautas fijas, y narraciones cortas.

En la produccion oral tiene la fluidez suficiente en las situaciones mencionadas para:
e pediry dar informacion personal,
e referirse a hechos recientes del pasado,
e expresar gustos y estados de dnimo,
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dar instrucciones simples,

describir el ambiente familiar que lo rodea,

hablar de planes para el futuro proximo,

relatar hechos pasados manejando en su narracion distintos planos de la accion,

e expresar la cortesia en situaciones cotidianas formales,
e hablar de situaciones hipotéticas del presente y del futuro,
e expresar deseos, pedidos y ordenes,
e discutir bdsicamente una opinion de otro.
En cuanto a los contenidos funcionales, la unidad 6 “jQué rico!”
siguientes aspectos:

pretende explorar los

e Dar y entender instrucciones simples (para realizar acciones) formular pedidos y
ordenes con diferentes estrategias discursivas segun la situacion.

Expresar la cortesia en situaciones formales simples.

Expresar gustos y preferencias.

Hacer sugerencias

Pedir opinion sobre algo.

Intercambiar opiniones sobre temas simples.

En cuanto a los contenidos gramaticales, la presente unidad tratard de explorar los siguientes
puntos especificos:

e Adjetivos calificativos
e Verbos regulares. Casos particulares: gustar, encantar, molestar.
e Imperativo afirmativo y negativo de vos y de usted.

He querido crear un material de modo que los alumnos no fueran meros pacientes recibiendo
una avalancha de informaciones para asimilar. La intencién es justo lo contrario, es decir, deseo
que tomen conciencia de sus acciones, de sus experiencias personales, ademds que puedan
atentar para las practicas sociales involucradas en y por el lenguaje.

Durante toda la unidad, habrd varios tips e instrucciones con la finalidad de dejar las
actividades claras y resolver sus posibles dudas en el momento de la realizacion. Afirmo que
las respuestas y sugerencias contenidas en el material no son absolutas, o sea, usted podra traer
nuevas fuentes de materiales y, principalmente, debe considerar la voz y la interpretacion del
alumno para que haya un intercambio mds enriquecedor para ambas las partes involucradas en
el proceso de ensefanza/aprendizaje, y de esa forma, nuevas ideas y soluciones aparezcan.

Uno del los esfuerzos al producirse este material fue reconocer la importancia de desarrollar
tareas que integraran las cuatro destrezas, tanto las receptivas como las productivas, es decir, he
intentado promover situaciones en las cuales la comprension auditiva y lectora y la produccion
oral y escrita fueran interconectadas y no abruptamente separadas como comunmente
encontramos en materiales de ensefianza de lenguas.

Por otro lado, reconozco que muchas veces la separacién de las tareas en unidades menores se
hace necesario para que podamos trabajar con el aprendizaje consciente del alumno, en
especial, un luso-hablante que aprende espafiol. Como usted vera a lo largo de la unidad, hay
tareas con contenido mds o menos controlado, a depender del momento del estudio.
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Nuevamente aqui, creo importante destacar su autonomia frente a las propuestas dadas en este
libro.

El presente material estd desarrollado bajo el enfoque por tareas. El hecho de que esté planeado
a partir de un punto central, con los temas relacionados a sus intereses, inquietudes,
necesidades y experiencias. Desde ahi, los nuevos contenidos lingiiisticos se aprenderdn,
reciclardn, reforzaran y sistematizardn con el objetivo de llevar a cabo una variedad de tareas de
utilidad. Se parte de un punto de vista mds global e integrador y los aspectos gramaticales se
presentaran de manera contextual.

Al final de cada unidad, el alumno encuentra la seccién “autoevaluacion”, en la cual, podra
repasar y reforzar los contenidos estudiados, ademds podrd ponerse en el lugar del profesor y
evaluar su crecimiento en la lengua espanola. Sugiero que esta parte final ellos lo hagan solos,
pero durante toda la unidad, usted podré guiarlos para pequenas secciones de “autoevaluacion”
y, entonces, podrdn discutir juntos los resultados y proponer soluciones para los posibles
problemas.

Se espera que los alumnos ya hayan tenido contacto con las dos unidades anteriores del
material, pues se trata de un libro desarrollado segun la idea de “secuencia didactica”,
propuesta por Dolz & Schneuwly (2004). Por lo tanto, los contenidos estudiados previamente
servirdn de base/apoyo para el cumplimiento de las tareas en esta unidad 6. Se supone que haya
en cierta medida, una retomada (profundada) de temas anteriores, por ejemplo, los verbos en
presente del indicativo, ya que los alumnos no estardn viendo este tema por primera vez en la
unidad 6, sino que algo de eso ya fue trabajo en aula.

Los contenidos de las unidades 1 y 2, a titulo de ejemplo, estan detallados a seguir:

Unidad 1 - ;Bienvenidos!

I-) Objetivos funcionales II-)Objetivos III-)Contenidos lingiiistico-
Interculturales discursivos
- Saludar; - contacto/ acercamiento; a) gramaticales:
- Presentarse; - beso entre dos hombres; - verbo SER;
- Dar y pedir informaciones | - un beso o dos dependiendo | - algunos verbos regulares;
personales; de la provincia; - algunos  pronombres
- Despedirse. - saludos formales e | personales;
informales. - algunos pronombres
interrogativos;
b) Iéxico:

- jBuenos dias! / jBuen dia! /
jBuenas tardes! / jBuenas
noches!

- jHola! ;qué tal? / ;cOmo
estas? / (como andds? /
(como va? / jcémo le va?

- Bien, bien, ;vos? / Muy
bien, gracias.
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- (Como te llamas?

- (Como se llama?

- jAdi6s! / Nos vemos / Chau
/ Hasta luego!

¢) ortografia:

- acentuacién de pronombres
interrogativos;

- el verbo LLAMAR(SE)

d) fonética:
- pronunciacion de “II” y “y”

Unidad 2 - ;A qué te dedicas?

I-) Objetivos funcionales

II-)Objetivos

III-)Contenidos lingiiistico-

Interculturales discursivos
- Hablar sobre trabajos; - comparar profesiones, | a) gramaticales:
- Dar y pedir informaciones | sueldos; - e] alfabeto;

laborales;

- hablar de los géneros.

- nimeros cardenales;

- verbos regulares en
presente simple;
- verbos irregulares en

presente simple: cambio de
vocales E > [Ey O - UE

b) Iéxico:

- profesiones: soy médico /
profesor(a) / dentista /
estudiante / abogado(a) etc.

- ambientes de trabajos:
oficina / hospital / escuela /
universidad / farmacia /
panaderia etc.

- nombres de las letras;

- nombres de los nimeros.

¢) ortografia:
- diferencias entre la
escritura de los ndmeros en

espaiol y en portugués
(dieciséis, diecisiete,
veinticuatro)

d) fonética:
- pronunciacion
cambios vocalicos.

de los
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A seguir encontrard un cuadro general de la secuencia didactica presente en la unidad 6 jQué

Rico!

Un tiempo estimado para el cumplimiento de la unidad seria alrededor de 15 a 20 horas, para
grupos cuya disponibilidad de tiempo es mds grande y alrededor de 10 a 15 horas para grupos

con una carga horaria reducida.

Titulo de la Eje(s) de Expectativa(s) | Actividad(es) Material(es) | Autoevaluacion
tarea ensefianza de aprendizaje / texto(s)
utilizado(s)
Rompiendo el | Comprension | Relacionar Historieta  de | Imagen (Cambios de
hielo... Lectora experiencias Mafalda humor estan
personales con relacionados a la
comidas. comida?
Didlogo 1 Comprensiéon | Captar Didlogo entre | - Grabacién | ;Cudles
auditiva informaciones dos amigos en CD. informaciones
generales - Imagen. pueden sacar de
los amigos?
Ratito de | Produccion Relato Conversacién | Imagen. (Pueden hablar
Charla Oral personal acerca | con los del desayuno de
del desayuno | compafieros y su pafs, de las
de su pais. profesor. costumbres de
su casa?
(Pueden hacer
comparaciones
simples?
Andlisis Competencia | Ofrecerle algo | Didlogos Imagen y | (Pueden
Lingiiistico Gramatical: o proponerle | cortos y texto | didlogos relacionar el
Presente algo a alguien. destacado. cortos. presente simple
Simple que ya han
comenzado a
ver con esta
nueva funcién?
Ratito de | Produccion Parte I: | Encuesta, Encuesta (Pueden
charla oral expresar gustos | levantamiento | sobre hébitos | recolectar datos
y preferencias. | de datos y | alimenticios. | de los
Parte I: | entrevista. compafieros?
encuesta a los (Pueden  sacar
compafieros algunas
conclusiones
sobre sus
habitos de
alimentaci6n?
Escribiendo Produccién Dar consejos | - Pirdmide de | Imagen y | (Pueden asumir
escrita sobre la | alimentos. diccionarios. [ el rol de un
relacion - Escribir una nutricionista y
“comida y | nota en el rol dar consejos a
buena salud” de sus  pacientes?
nutricionista. (Su  texto es
claro para ese
nivel de lengua?
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Andlisis Competencia | - Formacién y | Imadgenes y | Imagen, (Pueden notar la
lingiiistico gramatical: funcién de las | didlogos pizarra y | entonaciéon  de
oraciones oraciones cortos. Si | audio. las oraciones
interrogativas | interrogativas. posible, auto- interrogativas?
- Entonacién. grabacion.
On-line Comprensién | - Léxico Pé4ginas web. P4ginas web | ;Pueden buscar
lectora informaciones
extras del tema
tratado en clase?
Didlogo 11 Comprensién | - Lenguaje - Diélogo en | Grabacién en | ;Pueden
auditiva formal y | una entrevista | CD. entender
lenguaje de empleo. informaciones
informal. generales y
luego
especificas?
(Pueden notar la
diferencia entre
un didlogo
formal e
informal?
Escribiendo Produccién Decidir acerca | Composicién Diccionarios | jPuede  tomar
Escrita de la| de un correo decisiones y
contratacién de | electrénico hacer
un nuevo justificarlas?
empleado o no
y justificarlo
Andlisis Competencia | - Introduccién | Cuadros, Ejercicios (Pueden notar la
lingiiistico gramatical al imperativo | tablas, prictica | controlados | diferencia entre
afirmativo  y | en situacién formal y
negativo. informal y entre
- Introduccién afirmativo y
al  imperativo negativo?
de verbos
pronominales.
Para una | Comprensiéon | Comprender Interaccion Rompe- (Pueden
buena lectora textos simples | entre lectores de | cabezas comprender
alimentacion... en los cuales se | una revista y textos pequefios
dan sugerencias | una y hacer
de cambios de | nutricionista. conexiones entre
costumbres ellos?
alimentares.
Ratito de | Produccién Consulta al | Hablar  sobre (Pueden
charla... oral compaiiero sus explicar algo
acerca de un | conocimientos sobre salud 'y
tema sobre | y/o hacer bien estar a sus
salud y bien | pequeias compaifieros?
estar. investigaciones
Bono ceno en | Comprensiéon | Lectura de | Obtener Articulo de | ;{Pueden
La Brigada lectora articulo de | informaciones periddico on- | comprender un
periédico dadas y levantar | line texto corto de
hipétesis acerca periédico?
de dados no
revelados.
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Bono ceno en | Produccién Composicion Relacionar Género (Pueden escribir
el restaurant | escrita de un articulo | informaciones “Articulo un texto claro
periodistico acerca de un | Periodistico” | con contenido
restaurant expresado en la
tradicional  de consigna?
su pais de
origen a la
visita de Bono
Vox
Las Video: Comprensién Obtener Video (Pueden
Empanadas comprensién | de informaciones comprender el
auditiva informaciones | especificas en video en general
puntuales una y sacar
conversacion informaciones
espontanea y especificas?
auténtica
On-line Comprensién | Buscar  otros | Lectura de | Pagina Web | ;Pueden
Lectora datos de interés | textos navegar por su
acerca de la | auténticos sobre propia cuenta en
Fiesta Nacional | el evento real paginas de 1la
de Las red?
Empanadas de
Famailla
Autoevaluacion (Pueden juzgar

su aprendizaje
de la unidad?

Espero que pueda tener buenos momentos con sus alumnos a través de este material.

jBuen trabajo!
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¢Qué asociacion hace Mafalda con la sopa?

¢A vos te pasa lo mismo?
¢Pensds que la comida influencia tu humor?
¢ Te gusta comer algo especifico cuando estds triste/alegre/agotado?

¢Qué solés beber en dias de mucho calor/mucho frio?

Profesor, en esta primer tarea se espera que los alumnos empiecen dando su opinion acerca
del cambio de humor de acuerdo a la comida. Se espera que lleguen a eso al hacer la
interpretacion de la historieta de Mafalda. Una sugerencia es explorar las experiencias

1
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personales de los alumnos en cuanto la relacion comida <->humor. Caso eso a ellos no les
resulte relacionado, intente averiguar el porqué: ¢son indiferentes a la comida?, ;por qué les
parece que mucha gente asocia comida y humor?

Caso sea la primera vez que entren en contato con esa personaje de Quino, contextualicela y
deles tips del porqué a Mafalda no le gusta la sopa. Dejo como sugerencia el link de una
pagina web de Mafalda: http://mafalda.dreamers.com/.

o ¥
oy

Contenidos de la unidad

En esta unidad, vas a conocer como:
v' Expresar tus gustos y preferencias
v' Hacer pedidos y dar 6rdenes

v Posicionarse acerca de comida y alimentacién

Comprension auditiva
Dialogo I

Vas a escuchar una charla entre Paula y Nicolds, amigos que ho se ven desde
hace mucho tiempo. Por casualidad se encuentran en la calle y empiezan a
conversar.



http://mafalda.dreamers.com/
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Paula: jHola, Nico! 3Coémo estds?
Nicolds: jHola, Pau! Todo bien. 3Vos2 jCudnto tiempo no nos vemos!
Paula: Ay, si, jfenés razéon! ;Qué hacés por acd?

Nicolds: Ni te lo cuento. Tengo una entrevista de empleo para chef en
un hotel acd cerca. Estoy un poco ansioso.

Paula: jRelajate, chel sQué te parece si vamos a tomar un café y me
contds eso de la entrevista? 3Ya desayunaste?

Nicolds: No, todavia no. Hummm, me
parece que unas medialunas me
vendrian bdrbaro. Tomé unos mates a las
corridas hoy temprano.

Paula: Bueno, jvamos de una entonces!

Nicolds: jDale!

Profesor, hay muchas posibilidades de trabajarse con el audio de la conversacion. Ud. podria
pedirles que escuchen una vez con los libros cerrados, para que puedan captar el sentido
general del didlogo. De esa forma, el foco estaria en el contexto global de la conversacion y no
palabra-por-palabra. Si cree conveniente, podria formularles algunas preguntas mas detalladas
para una segunda audicion del CD, por ejemplo, “squé hace Nicolas?”, “;qué le sugiere
Paula?”, “iNicolas lo acepta? Justificd”. Posteriormente, con el libro abierto, podrian

acompafiar una vez mas la grabacion.

Fijese de explorar la foto del desayuno. Se puede hacer un enriquecedor levantamiento lexical.

. Ratito de charla

Volvé al didlogo anterior y observa la foto con tu compafiero de al lado por
unos segundos. Luego, cierren los libros y con la ayuda del profesor,
contesten las siguientes preguntas:
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¢qué se acuerdan de la imagen?
¢suelen desayunar en sus casas?
¢qué desayunan?

¢les parece que el desayuno de su pais es parecido o distinto del argentino?

Profesor, como los alumnos tendran el libro cerrado, ayudeles a recordar las preguntas. Puede
hacer otras preguntas que le parezca interesante para la actividad. Una sugerencia es que
estimule a los alumnos a relatar a los compaferos como es, en general, el desayuno en su pais
y si en su casa hacen lo mismo o tienen otras costumbres. Si no suelen desayunar en sus
casas, pregunteles porqué y investigue cual es su primera alimentacién del dia.

Un tip extra: ;qué le parece si arman un encuentro un dia para desayunar juntos? Cada
alumno podria preparar algo sencillo de su pais.

?(Q Analisis lingiiistico

Volvé al didlogo entre Paula y Nicolds y observa estas formas:

Paula - jRelgjate, che! 3Qué te parece si vamos a tomar un café y me
contds eso de la entrevista? 3Ya desayunaste?

Nicolds — Me parece que unas medialunas me vendrian bdrbaro.

Utilizamos tales formas para expresar nuestros pedidos y sugerencias.
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P e e e e e e e e e e e i T i T T I I e )

. “¢qué te parece si vamos a..." es la forma del presente
. simple (o presente del indicativo) para ofrecer algo o
| proponer una idea.

\ /

e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e M e e e e e e e e e e e e e e e

Mird otras maneras de expresar tus ideas y opiniones. Podés estar de
acuerdo o desacuerdo a algo.

Yo prefiero
tomar un té
caliente.

A mi no me iAmi
gusta desayunar tampoco!

por la mafana.
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A mitambién.
Me encanta tomar

unos mates Pues a mi no.
leyendo el diario.

Profesor, en esta parte tal vez sea interesante hacer una aclaracion muy importante para los
hablantes de portugués, el uso inadecuado de “también no” y “no me encanta”.

a- No me gusta la leche.
b- *A mi también no. - en cambio se dice: A mi tampoco.

a- Me encanta el dulce de memobirillo.
b- *Pues a mi no me encanta. - en cambio se dice: Pues a mi no me gusta.

. Ratito de charla

Parte I - Entrevista

En pareja, expresad tus gustos en cuanto a las siguientes comidas. Marcd con
una X en tus opciones y luego, entrevistale a tu compafiero. ¢En cudles items
estdn de acuerdo? ¢tienen mds opciones similares o dispares?
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Algunas maneras de hacer
preguntas son:

1. ;te gusta X?

T B<O<<O .- 2. jque pensas de X?

3. ;comés X en el desayuno?

4. jqué te parece el sabor de X?

Ami... A mi

companero...

ftems No me Me gusta | Me No le gusta le gusta | le

gusta encanta encanta

Asado

Fideos con
salsa de

tomate

Comida

picante

Pescados

y

mariscos

Ajoy

cebolla
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Anana

(y otras
frutas

citricas)

Tocino (y
otras
carnes

2rasosas)

Pan

Zanahoria

Vino

Queso

Parte II — Encuesta Poblacional

Ahora vas a hacer una encuesta con los compafieros de clase. El grupo elige
a una persona para que sea el lider de la encuesta, o sea aquel que saldra en
busqueda de los informantes, los otros, claro, serdn los informantes. Si
todos estdn de acuerdo, podrdn sacar fotocopias de las preguntas y hacer la
entrevista en otros lugares, por ejemplo, en sus casas.

Encuesta sobre habitos alimenticios y nutricidn

(adaptado de http://pt.scribd.com/doc/80843/Encuesta-sobre-Habitos-Alimenticios-y-Nutricion)

1) género:
masculino
femenino



http://pt.scribd.com/doc/80843/Encuesta-sobre-Habitos-Alimenticios-y-Nutricion
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2) edad:

_____menor de 20 anos
entre 21 y 30 anos
entre 31 y 40 anos
mayor de 41 anos

3) ¢realizas cuantas comidas al dia?
1 vez

2 veces

3 veces

4 veces 0 mas

4) ¢te fijas en la cantidad de calorias que consumis?
____si, por curiosidad.

si, creo que es muy importante para la salud.

a veces

no, ni hablar.

5) ¢hacés actividad fisica?
no
si. ¢cual?

6) ¢donde haces tus compras?
___ almacén

supermercado

negocio de los chinos

7) écuadl es tu presupuesto semanal/mensual con alimentacidn?

8) ¢consumis platos precocinados?
no
si. ¢cuan a menudo?

9) équé producto no puede faltar en tu lista de compras?

10) ¢quién suele hacerse cargo de las compras en tu casa?
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Escribiendo

Ahora que ya tenés la
planilla entre tus gustos y e

de tu compafiero y la

encuesta. Mird la pirdmide

S i 3
Leche, Yogur, Queso 1 < Car]_rllséilg;l’oﬁiﬁasdc

de Gl imenTOS Gl IOdO y 2-3 porciones —_— ’ b 2-3 porciones
imaginate que sos un ' '
nutricionista. Basdndote

Frutas

L, o, Verd . 2 > Fowme b !
en la pirdmide, escribi una | 5w [ - ) A 24 porciones

pequefia nota cerca de
como crees que estdn
alimentdndose los
compaiieros de tu aula.

¢Bien?, chay algo que

puede mejorar?, ¢qué cambios harian en la comida diaria para lograr una
buena salud?, {qué consejos les darias?

Profesor, en estas dos ultimas actividades se espera que los alumnos puedan reflexionar
acerca de sus gustos personales y la piramide de alimentos sugerida por nutricionistas. La
intencion es que verifiquen, de acuerdo a la piramide, si sus preferencias alimentares son
relativamente sanas o no, qué cambios pueden hacer.

En cuanto al contenido linglistico, esta es una tarea cuyo foco esta en el enriquecimiento
lexical. Si cree necesario, podria estimularlos a utilizar el diccionario para sacarse posibles
dudas.

Es de suma importancia que se trabaje con las oraciones interrogativas en el momento de
completar la tabla arriba y la encuesta, pues de esa manera, los alumnos ya van entrando en
contacto con la formulacion de preguntas tanto en la escritura como en la pronunciacion.
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En relacién a la produccién escrita, se espera que al final de la discusion que hicieron, puedan
ponerse en el rol de un especialista en la alimentacidén y reflexionar acerca de sus habitos
alimentares. Una buena composicion en este nivel es aquella que el alumno pueda expresarse
como si fuera un nutricionista aconsejando a un paciente sobre el tema “alimentaciéon y buena
salud”. Las construcciones gramaticales, aunque simples, deben ser claras y bastante
comprensibles. El Iéxico debe ser adecuado al contenido visto en clase.

K@J Analisis lingiiistico

Como te habrds dado cuenta, en la actividad anterior, para que pudiera
entrevistar a tu compaiiero, tuviste que pensar en muchas preguntas,
¢verdad? En general, las oraciones interrogativas son muy simples de
construirlas. Veamos:

¢Querés tomar
un café?
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¢Cudndo abren el ,
No lo sé, me parece

>
restaurant: que a las 10:00.

| W\

oo

— 1 il

Observa que en general las interrogativas se usan para descubrir algo que
todavia no se sabe o para obtener informacion nueva, como es el caso del
didlogo entre la meseray el cocinero. Sin embargo, como en el caso de las
chicas, se usa la interrogativa para hacer una invitacion.

_ \\\ /////
‘\—\\\\\\ ~—
\ T o0
\\\\ En espafiol se usan los dos signos de
\\\\\ puntuacion: “¢” para abrir la preguntay “?” \\
\'\'\"\'\'\;/\ para cerrarla. \ \\\\A

- \
|\

Profesor, en esta actividad, se espera que los alumnos puedan reflexionar acerca de las
oraciones interrogativas como un todo, no es necesario entrar en detalles acerca de las
interrogativas directas e indirectas en ese momento, ya que la tarea tiene el objetivo de hacer
con que los alumnos establezcan un dialogo sobre sus gustos y preferencias personales, por lo
tanto, no cabe aqui agotar todas las posibilidades de formacion de las oraciones interrogativas.

12
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En cuanto a la pronunciacion, una sugerencia es que escribas en la pizarra algunas de las
preguntas que sus alumnos hicieron en la actividad anterior y a partir de ahi se pueda trabajar
con la entonacion de las oraciones interrogativas del espafiol. Si es posible, una buena ideia
seria grabarlos a los alumnos y que ellos mismos puedan escucharse y sacar sus dudas. Por lo
tanto, como actividad extra, sugiero que vuelvan a la entrevista anterior y graben su interaccion
y luego, comparten con la clase cuales fueron sus problemas, dudas y como los resolvieron.

¢Sos una persona preocupa por su alimentacién? ¢Hacés alguns dieta

especifica?

Qué te parece si echds una mirada en las siguientes pdginas web para
enterarte un poco mds acerca de los valores caldricos de los alimentos?

http://caloriasdelosalimentos.net/

http://www.bcn.cl/come_inteligente/tabla_calorias

http://www.aperderpeso.com/tablas-de-ejercicios-fisicos-para-gastar-calorias/

Profesor, aca hay un enlace para que los alumnos interesados sigan buscando informaciones
acerca de la relacion entre alimentos y salud. No es necesario que les acomparfe en la
navegacion por la pagina, pues estas son apenas algunas sugerencias, hay miles de paginas
sobre el asunto, basta con que ellos naveguen por una que sea interesante para agregar
conocimiento sobre el tema.



http://caloriasdelosalimentos.net/
http://www.bcn.cl/come_inteligente/tabla_calorias
http://www.aperderpeso.com/tablas-de-ejercicios-fisicos-para-gastar-calorias/
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'\

Vi
W@ Comprension auditiva

Dialogo II - Nicolas esta a punto de empezar la entrevista de empleo en el hotel. El

director lo llama a su sala.

Director - jBuenos dias, Sr. Torres! jPase y tome asientol
Nicolds - jBuenos dias! jGracias!

Director — Bueno, lei tu Curriculum y me parecid bastante bueno, asi que
lo hemos llamado para que nos informe un poco Mmads, si no le importa,
de sus especialidades, de su experiencia laboral, 3de acuerdo?

Nicol&s - Si, no hay problema.
Director — Tiene experiencia en Siga la Vaca. Cuéntemelo.

Nicolds — Trabajé ahi durante 2 anos. Empecé como cocinero de los
platos que se sirven para acompanar, como las ensaladas, las papas
fritas, la tabla de frios, las tartas etc. Luego me dediqué a los cuidados
con el alimento, como el manejo, el almacenamiento, la higiene. En los
Ultimos meses de trabajo ahi, fui el responsable de la parrilla.

Director - sLe gustaba su empleo? Digame por qué salié de ese puesto.

Nicolds — Ah, a mi me encantaba lo que hacia, cocinar es mi vida, pero
como queria hacer una especializacion en reposteria, los horarios de la
Escuela y del restaurant se chocaban y tuve que optar por uno de ellos.

Director — Entiendo.... gasi que también se dedica a los postres?

Nicolds — Si, desde que empecé a hacer el curso de postres, fui
contratado en una paneteria donde hacia las mds variadas masitas, 1os
caramelos, los bonbones, y todo lo que pueda imaginar que lleva
membrillo y dulce de leche.
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Director - Me parece bdarbara su experiencia, Sr. Torres. Aguarde unos
dias que el hotel le mandard un correo electronico.

Nicolds - jMuchas gracias!

Director - jHasta luego!

Profesor, esta tarea de comprensiéon auditiva podria ser dividida en dos etapas: (1) que los
alumnos intenten comprender lo general del texto, ;de qué se trata?, ;como avanza la
conversacion?, ¢qué le cuenta Nicolas al director del hotel?, ;cuédles son sus experiencias
laborales?; (2) posteriormente, lo ideal seria que ud. llamara la atencién de los alumnos para el
hecho de que la conversacion sigue en tono bastante formal, ya que se trata de puestos
jerarquicos distintos. Seria muy interesante averiguar con los alumnos como seria esa
entrevista de empleo en sus paises.

Escribiendo

¢Te parece que el director va a contratar a Nicolds?

Imaginate que sos el director del hotel y le vas a mandar un correo a
Nicolds. Decidi si vas a contratar a Nicolds o no. En el correo justificd tu
eleccion.

Profesor, en esta tarea, el alumno tendra que ponerse en el rol de jefe del hotel que ha
entrevistado a Nicolas. El jefe va a decidirse se va 0 no contratar a Nicolas para el puesto de
trabajo. Las justificativas de los alumnos pueden ser las mas variadas posible, sin embargo
usted debera fijarse si son coherentes con la propuesta de composicion. Aparte, ¢ el género en
el que el texto esta escrito corresponde a un correo electrénico formal?
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fg Analisis lingiiistico

Relea los didlogos Iy IT. Observa las siguintes formas:

Director - jBuenos dias, Sr. Torres! jPase y tome asiento!
Director — Tiene experiencia en Siga la Vaca. Cuéntemelo.
Director - 3Le gustaba su empleo? Digame por qué salid de ese puesto.

Director — Me parece bdrbara su experiencia, Sr. Torres. Aguarde unos dias que
el hotel le mandard un correo electronico.

Al hablar de esa forma, el director establece una relacion formal entre ellos, o sea, son
desconocidos y ocupan posiciones diferentes en la jerarquia laboral, uno es el empleador y el
otro, candidato al empleo.

El IMPERATIVO se usa para dar una orden o para pedir algo.

Aguarde unos dias que le enviaremos un correo. -> como se trata de una
relacion formal (jefe/empleado), se usa USTED, para demostrar respeto y
que hay una diferencia jerdrquica entre los hablantes.

Aguardd unos dias que te enviaremos un correo. > como se trata de una
relacién informal (entre amigos, familia), se usa VOS para demostrar
intimidad.
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Observacion: En muchas regiones de Argentina, Uruguay, Paraguay y
algunas otras zonas de Latino América, se usa la forma VOS para
demostrar familiaridad, intimidad, o sea, informalidad. En otras
variedades del espafiol, podemos encontrar TU (“Aguarda unos dias
que te enviaremos un correo”).

El imperativo para VOS se forma ast.

aguardar - | aguarda (sacar la letra Ry la ultima silaba es la tonica (fuerte)).

comer - | comé

abrir - | abri

Resumiendo
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El imperativo para USTED se forma asi:

aguardar - | aguarde (sc saca el ARy se agrega el E)
comer - | coma (se saca el ERy se agrega el A)
abrir —> | abra (se saca el IRy se agrega el A)

Resumiendo

...AR |...AR |...e
...tER |...ER ...a
...JIR IR ...a

El plural - USTEDES - se hace como el de USTED, simplemente se agrega

una N a la final del verbeo.

aguardA_R comER abrE{
vos aguardA comE
usted (ud) aguardE comé abré
ustedes (uds) aguardE_N comA_N abrA_N

18
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Profesor, si esta trabajando la forma del imperativo de “TU” con sus alumnos, hay aqui un
cuadro esquematico de coémo se forma ese tiempo para esa persona. Sin embargo, si cree que
ahora no se debe mezclar tanto los topicos de analisis lingUistico, mas adelante en el curso,
podra retomar esta parte.

iOjo! — Si usamos la forma TU, entonces tendriamos:

aguardAR

comER

abrIR

tu

aguardA

comE

abrA

Hemos visto que casi todos los verbos siguen esa regla, sin embargo, hay

algunos que cambian mucho su forma, son los llamados verbos irregulares.

INFINITIVO VOS USTED
ir anda vaya
ser sé sea
hacer hacé haga
venir veni venga
tener tené tenga
decir deci diga
salir sali salga
poner poné ponga

Profesor, en esta parte de la unidad se ha querido presentar de manera bastante breve el
modo imperativo de los verbos. La presentacién de los cuadros a la vez les facilitara a los
alumnos que consulten de formacion del imperativo de modo bastante rapido y claro. A seguir
estan algunos ejercicios de fijacion. Si cree conveniente, puede pedirles que los hagan en
casa.

19
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PRACTICA EN SITUACION

I-) Completd las frases a seguir de acuerdo a lo que se pide entre paréntesis.

a) La madre le dice a Juan: iHay mucha corriente, Juan, cerrd la puerta.
(cerrar - vos)

b) La maestra les dice a los alumnos en el aula: iLa coordinadora me llama,
esperen aqui. Ahora vuelvo! (esperar - ustedes)

c) La nifiera les dice a los nifios en el parque: iRecojan sus cosas que nos
vamos! (recoger - ustedes)

d) Una chica hablando por teléfono en el micro le dice a la otra persona:
iHabla mas fuerte, por favor, no te oigo! (hablar - vos)

e) En un examen de Historia, el profesor le escribe a los alumnos: Indica
la respuesta correcta. (indicar - vos)

f) El padre le pide a su hijo cuando empieza el noticiero: iSubi el volumen
de la television, por favor! (subir - vos)

g) El profesor le dice a sus alumnos: iCorrijan el ejercicio en parejas!
(corregir - ustedes)

h) El director del teatro le pide una tarea al actor: iLea el poema para
mafiana! (leer - usted)

i) El vendedor le dice a su cliente en la tienda: iRepeti tu pregunta, por
favor! (repetir - vos)

J) Dos empleados hablando de una situacion ocurrida en el trabajo:
iJuzgue por si mismo! (juzgar - usted)
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Imperativo negativo

aguardAR comER abrIR

VOs No aguardES No comAS No abrAS

usted (ud) No aguardE No comA No abrA

ustedes (uds) No aguardEN No comAN No abrAN

iOjo! También encontramos "no aguardés”/ “no comés” / “no abris”
para las formas con VOS. En este caso, podemos decir que una de las
diferencias es que “no comés” generalmente es usado en situaciones
muy informales, como por ejemplo, entre madre e hijo "no jugués la
pelota dentro de casa”, o entre amigos "no enviés las fotos por el
celular”.

PRACTICA EN SITUACION

II-) Completa las frases a seguir de acuerdo a lo que se pide entre
paréntesis.

a) La madre le dice a su hijo: iNo comas demasiado! (comer - vos)
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b) La maestra le dice a su alumno en el aula: iNo sientes en la mesa.
(sentar - vos)

c) El nieto le advierte al abuelo cuando ve el piso mojado: iNo salga de
prisa, por favor! (salir - usted)

d) El jefe de una empresa le pide silencio acerca de los problemas
financieros: iNo diga lo que sepal (decir - usted)

e) A las 12:00 de la noche, la madre le pide a sus hijos: iNo hablen
fuerte, ya es muy tarde! (hablar - ustedes)

f) El padre les advierte a sus hijos: iNo corran cuando llueva. Podrdn
caerse y lastimarse!” (corre - ustedes)

g) La nifiera le dice al nifio al apagar la luz y ponerlo en la cuna para
dormir: iNo tengas miedo! (tener - vos)

h) La esposa enojada le dice a su marido después de una discusion: iNo
empiece con sus historias! (empezar - usted)

i) Un psicologo le dice a los oyentes de un programa radial: iNo hagan a
los demds lo que no les gustaria que le hicieran a ustedes! (hacer -
ustedes)

J) El director de la escuela en la hora del recreo les dice a los alumnos en
el patio: iNo discutan mas! (discutir - ustedes)

Imperativo con pronombres

Observa los ejemplos:

Director — Tiene experiencia en Siga la Vaca. Cuéntemelo.

Director - sLe gustaba su empleo?2 Digame por qué salié de ese puesto.

Cuando usamos la forma del imperativo afirmativo combinado con
pronombres, estos siempre vienen detrds del imperativo, formando una sola
palabra.
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PRACTICA EN SITUACION

III-) Completa las frases a seguir de acuerdo a lo que se pide entre
paréntesis.

a) Al despertar a su hijo un Lunes a la mafiana: iLevantate a las 7:30 para
que llegues a tiempo a la escuela! (levantarse - vos)

b) En una publicidad para buena salud se advierte: iBafiate todos los dias!
(bafiarse - vos)

c) La esposa le aconseja a su marido antes de salir a trabajar: iVistase
formalmente antes de la reunion! (vestirse - usted)

d) Una dermatéloga le dice a la audiencia en un programa de television:
iCon esta ola de calor, antes de salir a la calle, ponganse protector
solar! (ponerse - ustedes)

e) El hijo que no quiere despertarse por las mafianas escucha de su madre:
iPara que no estés muy cansado, dormite temprano! (dormirse - vos)

f) El duefio de un supermercado ve a los clientes peleando en su
establecimiento: "Marchense de aqui. iAhoral” (marcharse - ustedes)
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Comprension lectora

Para una buena alimentacion...

Estds leyendo la seccién de una revista de salud en la cual se encuentran
varios mensajes de los lectores a una nutricionista, la especialista Dra.
Rodriguez. Sin embargo, las hojas se han desabrochado y los mensajes de
los lectores se han mezclado con las respuestas de la especialista. Leé las
hojas y trata de unir las preguntas con sus respectivas respuestas.

(a)

Hola, Dra. Rodriguez,

soy Mirian, soy ingeniera y trabajo desde mi casa, pero le confieso que eso me ha
dado mucha fiaca en relacién al preparo de la comida. Desde que estoy trabajando asi,
por mi cuenta, he ganado unos quilitos de mas. Quisiera preguntarle écual es la
importancia de hacerse las cuatro comidas a diario: desayuno, almuerzo, merienda y
cena?

Muchas gracias

Saludos cordiales

: Mirian

Hola, Dra. R.odrl'guez

épor qué comer una gran variedad de alimentos? ¢ C6mo eso nos ayuda a mantener
una buena salud?

Gracias,

{ Juan




(c)

(d)
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Hola, Dra. Rodriguez,

soy modelo y me preocupo mucho por mi salud y por mi apariencia fisica, pues

dependo de mi cuerpo para hacer las campanas publicitarias de la moda. équé son y

cémo puedo evitar el exceso de grasa en mi organismo?
Att

Guillermo

Hola, écomo le va?

mi nombre es Mariana y tengo 16 afios, le escribo porque estoy con un problema:
todos los dias en la hora de las comidas, mi madre y yo peleamos porque a mi me
encanta comer papitas fritas con hamburguesa, pero mi mama a eso le dice comida
chatarra, y siempre es lo mismo, me dice, me dice y me dice que tengo que comer
mas frutas y verduras. épor qué? iqué tienen de diferente de las papitas fritas?

Mil gracias,

Mariana
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Ahora, encontrd las respuestas.

1)

Las frutas y hortalizas son importantes fuentes de vitaminas y otros compuestos
bioactivos en la dieta y un consumo de 5 o mas porciones de frutas y verduras al
dia estd ampliamente recomendado dado que se asocia con un menor riesgo de
enfermedades crdnicas.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) recomienda que todas las personas
deban de tratar de comer por lo menos 5 porciones de verduras y/o frutas
diferentes diariamente.

Lo que para muchos parece ser demasiado o casi imposible, pero no lo es si
pensamos en las diversas formas que tenemos para ingerir estos alimentos, como
por ejemplo, los jugos, las ensaladas, o comerlos como snack.

(2)

La hipercolesterolemia (tasa alta de colesterol en sangre) se va adquiriendo, en la
mayoria de los casos a temprana edad. Para evitarla se recomienda:

e Escoger carnes magras

e Comer pescados y aves

e Moderar el consumo de huevos y visceras (higado, rifiores, sesos, etc.)

e Cocinar a la plancha, brasa, horno o hervir los alimentos en lugar de freirlos

e = Se puede consumir aceites vegetales (oliva, maiz, girasol)

e Limitar el consumo de manteca o margarina

e  Consumir lacteos descremados

e Procurar consumir diariamente alguna porcidn de pescado, aunque sea
enlatado

e Consumir, en lo posible diariamente, salvado de avena.
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(3)

Muchas personas creen que para 'mantener la linea' o bajar de peso lo mejor
es dejar de comer en algunos de los momentos del dia o evitar la cena o el desayuno,
lo cierto es que, con saltearse alguna de la comidas, no se logran los resultados
esperados.

Es muy frecuente que al saltearnos o evitar alguna comida, a la siguiente
comamos de mas, y ese sobrante nuestro organismo lo almacene y se deposite
como grasa. Es decir, nuestro cuerpo, si todos los dias a una cierta hora nota que le
falta energia, economiza, gasta menos y almacena el sobrante; y esos resultados se
ven alrededor del abdomen, en la grasa abdominal.

Por lo tanto cuando necesitemos bajar de peso es mucho mejor disminuir la
cantidad de alimentos que se comen que saltear alguna comida.
Si distribuimos la energiaa lo largo del dia con las cuatro comidas nuestro
metabolismo se mantiene establey no van a existir excesos de calorias para
almacenar.

(4)

El consumo de alimentos variados asegura la correcta incorporacién
de vitaminas y minerales. Para mayor referencia, vea la pirdmide nutricional.
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Las partes correspondentes, por lo tfanto, son:

(a)
(b)
(c)
(d)

Profesor, el rompe-cabezas en esta tarea
tiene la funcién de hacer con que los alumnos
puedan conectar la pregunta de un lector de
la revista con la respuesta de la nutricionista.
Hay varias maneras de trabajar con este
Textos adaptados de: juego: (a) los alumnos pueden dividirse en
T e e et dos grupos, uno recibe las pregurlltas y el otro
. las respuestas o (b) todos leen juntos todos
on/consejos.htm los textos a la vez y tratan de encontrar la
http://www.alimentacion- solucién lo mas breve posible. Si es posible
sana.com.ar/Portal%20nuevo/act sacar una copia de estas hojas para
ualizaciones/frutaverdura.htm recortarlas y pegarlas seria una opcion mas
para dejar la tarea mas divertida y dinamica.
Si ud. tiene ofra idea de como manejar el
material con el grupo, no dude utilizarlo.

. Ratito de charla

Ahora que ya tenés las preguntas con sus respectivas respuestas ordenadas,
en parejas, van a representar los papeles de un especialista y una persona
preocupada por la salud y bien estar, o sea, vos sos el lector de la revista
arriba y tu compafiero el nutricionista, luego cambian los roles. Si no saben
la respuesta para el problema apuntado, hagan una pequefia investigacién en
internet o en la biblioteca para solucionar el problema. éListos?
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g

Uno de los restaurantes mds famosos de Buenos Aires es el LA BRIGADA,
que esta en el histérico barrio de San Telmo. Lee el siguiente articulo del 31
de marzo de 2011, extraido de

http.//www.viaresto.clarin.com/Notas/F-Bono-ceno-en-el-restaurante-La-Brigada-872.aspx

Bono ceno en el restaurante La Brigada

Para disfrutar de su primer cena en Argentina, Bono eligio el resto La Brigada.
iEnterate porqué le llamo la atencidn este restaurant de San Telmo!

Bono con la presidenta Cristina Fernandez de Kirchner en Casa de Gobierno.

El lider de la banda irlandesa U2 eligi6 el restoran La Brigada de San Telmo
para cenar, luego de haber visitado en Casa de Gobierno a la presidenta Cristina
Fernandez de Kirchner, lugar donde se agolparon cientos de fanaticos para
expresarle su carifio.

Bono lleg pasadas las 19.30, antes de brindar tres recitales en el Estadio Unico
de La Plata, acompainado de cinco personas de su equipo, para el encuentro con
la presidenta que fue categorizado por el Gobierno como "privado", y se marcho
poco después de las 20.30.
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De traje oscuro, camisa y corbata gris, con sus infaltables gafas
tornasoladas, Bono le obsequi6 a la presidenta un reproductor digital de musica
con temas de su banda que Cristina agradecio6 efusivamente.

La visita del cantante revolucion6 la Rosada y Bono fue muy requerido por
funcionarios y empleados para firmar autégrafos y posar para numerosas fotos.

Esta es la segunda visita de Bono a la Casa Rosada: el 1 de marzo de 2006 visitd
al ex presidente Néstor Kirchner y también en aquella ocasién su presencia
alter6 el ambiente de la sede de Gobierno.

Cuando se retiraba por el Salon de los Bustos, tuvo un ultimo gesto de estrella
del rock: se acerco a las puertas ventanas que dan al Patio de las Palmeras y a
modo de saludo para sus fans estatales que se habian agolpado esperando al
menos verlo, estamp6 un beso en el vidrio con los brazos abiertos.

Todos se preguntaran porqué eligiéo este lugar para tener su primer cena en
Argentina. La Brigada es reconocida como poseedora de la mejor parrilla de
Buenos Aires. Se destaca la calidad de las carnes, la completa carta de vinos y la
atencion de los mozos. Lo que si deben tener en cuenta que los precios son un
tanto "bastante" elevados.

Tras la lectura del texto, en grupo de 4 compafieros, contesten a las
preguntas:

¢ ;Por qué eligié Bono La Brigada?

¢ ;Qué tema de conversaciéon mantuvieron Bono y la presidenta en la reunion
“privada”? ;Por qué un cantante de rock de fama internacional tendria una reunion
“privada” con un jefe de gobierno?
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Profesor, en esta tarea se espera que los alumnos puedan leer un articulo auténtico de
periédico en lengua espafnola. Como sugerencia de actividad, le propongo que se trabaje
primeramente con la foto y el titulo de la noticia solamente. En esta parte, se podria hacer un
levantamiento de vocabulario que probablemente estaria presente en una nota como esta.
Después al leerla, se hace un chequeo para confirmar o descartar el vocabulario propuesto.

Luego, se lee el articulo, y aca usted podra elegir si es mas ventajoso para el grupo la lectura
individual, en voz baja o la lectura en grupo en voz alta. Se puede también hacer un trabajo con
diccionarios para aclarar posibles dudas. Entonces los alumnos pueden agruparse para discutir
y contestar las preguntas. Si se le ocurre hacer otras preguntas motivadoras, escribelas en la
pizarra para que los estudiantes las copien y enriquezcan la actividad.

Escribiendo

Bono cend en el restaurant ......................

Imaginate que Bono y sus compafieros de banda van a cenar en un restaurant

de tu pais/ciudad. Escribi un pequefio comentario contdndonos un poco de la

historia de este restaurant y por qué U2 haya escogido cenar ahi.

Profesor, esta tarea de produccién escrita tiene la funcién de poner los alunos en el rol de un
informante o incluso un fan de la banda U2 que escribe acerca de la visita de ellos en su pais.
De la misma forma como el articulo anterior presenta una justificativa para que Bono y sus
compafieros hayan elegido La Brigada en San Telmo, los alumnos tendran que escribir acerca
de un restaurant tradicional de su pais/ciudad para justificar la visita de los artistas. Un buen
texto en esta tarea es el que presenta la historia de un restaurant y muestre las justificativas de
la banda al escogerlo para cenar.
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Las Empanadas

Hoy conoce los secretos
de las recetas mas premiadas del pais
142 T 2073

-

Una de las comidas mas tipicas de la Argentina es la famosa “empanada” que
consiste en una masa especial rellena de carne, legumbres, jamoén y queso y
muchos sabores mas. Las empanadas estan tan presentes en la mesa de los
argentinos, que incluso se hacen competencias NACIONALES. Vamos ahora
ver un video en el cual se expone la competencia de empanadas de
FAMAILLA, provincia de Tucuman.
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Contestd a las siguientes preguntas de acuerdo al video.

Empanadas tucumanas

http://www.youtube.com/watch?v=EZnQa_719So&feature=related

(desde 1:13 hasta 4:03)

% ¢Cudl es la capacidad del evento? (Un predio para 40-50 ranchos.)

< ¢Qué hace el jurado / cémo evalla el trabajo? (El jurado se levanta'y pasa por

las "empanaderas”, mirdndolas como hacen el trabajo.)

% ¢Cémo es la calificacién? (Desde la presencia de la persona hasta el final, como sale
la empanada.)

< ¢Cudles son los criterios de calificacién? (Como es la maestra “empanadera”,
como trabaja, los condimentos.)

% ¢Con qué se acompafia las empanadas? (Con un buen vino.)
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Profesor, evidentemente podrds utilizar todo el video con sus alumnos. Sin embargo, he
seleccionado la parte que va desde el 1:13 hasta el 4:03 para la tarea de comprensidn
controlada. Es indudable que otras preguntas podran ser hechas y que ud. podrd levantar
otros temas para discusién en plenaria. Lo que esta aca es solo un disparador para otras ideias.

Un punto bastante importante acé es acerca de lo que anota el alumno. No es necesario que
escriba exactamente como las personas del video estdn hablando. Lo interesante seria poder
observar si los alumnos escriben “palabras claves”, es decir, si a través de esas palabras,
pueden recuperar el contexto de la respuesta.

Para conocer un poco mds de la fiesta nacional de la empanada, visitd la

pdgina web:

http://www.fiestadelaempanada.famailla.gov.ar/
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(Auto) evaluacion

Marca con una X las tareas que podés realizar ahora:

En esta unidad, has aprendido...

[ ] como expresar tus gustos y preferencias;
[ ]vocabulario relacionado a alimentacién;

[ 1 hacer descripciones;

[ ]enviar un correo electronico y

[ ]hacer encuestas.

Profesor, en esta tarea, enséfieles la importancia de la reflexidn acerca del proceso de
aprendizaje. Los alumnos deberan ser capaces de analizar su trayectoria durante el progreso
de la unidad didactica. Si sienten que todavia les falta algo del contenido, digales que vuelvan a
la unidad para un repaso. Sin embargo, es muy importante que sepan que los tdépicos
estudiados en “jQué rico!” no se agotan aqui, sino que en otro momento, tendran la
oportunidad de profundizar los contenidos trabajos en esta secuencia.
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